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Préambule

A notre ami Jean-Michel Julien qui a été a I'origine de la handiplongée sur la Normandie et qui
s'était réjoui de la naissance du cursus Handisub.

Les qualifications nécessaires pour enseigner la plongée a des personnes en situation de handicap
résultent de formations complémentaires aux diplémes d'encadrement de la FFESSM (initiateurs ou
moniteurs).

Les EH1 et EH2 sont les Enseignants pour plongeurs en situation de Handicap. Les EH1 enseignent aux
Plongeurs en Situation de Handicap modéré. Les EH2 enseignent aux plongeurs en situation de handicap
majeur.

Le cursus PESH étant congu pour accueillir tous les plongeurs en situation de handicap, les enseignants,
selon leur investissement, pourront se former a 'encadrement de toutes les formes de handicap. Pour ce
faire, la formation comporte a la fois un volet technique et un volet médical pour appréhender les
spécificités de chaque situation et les adaptations nécessaires.

Le brevet FFESSM initial de I'enseignant lui permet d'accéder aux espaces d’évolution déterminées par le
Code du Sport.

Des observations et des tests simples, enseignés au futur encadrant pendant sa formation, lui permettront
de savoir tres rapidement s'il est habilité & encadrer le Plongeur En Situation de Handicap qui se présente
a lui ou s'il doit 'orienter vers un enseignant titulaire de la qualification supérieure.

La notion de handicap modéré ou majeur, telle qu’elle est définie dans cette formation, n’est pas un
jugement subjectif. Elle ne prend en compte que la répercussion sur les aptitudes a la plongée.

(Manuel de Formation Techniqgue FFESSM)

.
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STAGE DE FORMATION ENSEIGNANT
POUR PLONGEUR EN SITUATION DE HANDICAP MODERE « EH1 »

Les Comités Départementaux 276 de la FFESSM et les Kawan Handiplongeurs ont organisé un
stage de formation EH1 a l'intention des clubs Haut-Normands les 29 et 30 septembre 2011 sur la base
Aérienne 105 d’Evreux.

Ce stage comprend une partie théorigue composée des compétences 1 et 3 du Manuel de Formation
Technique et une partie pratique de 2 plongées en milieu artificiel (1 en situations handicapantes pour les
stagiaires, et 1 avec des plongeurs en situation de handicap modéré) compétence 2 du Manuel de
Formation Technique.

Conditions de candidature

e Etre titulaire d’une licence FFESSM en cours de validité.

o Etre titulaire de la carte RIFA Plongée.

e Etre titulaire au minimum du niveau Initiateur Club de la FFESSM.

e Présenter un certificat médical de non-contre-indication a la pratique de la plongée subaquatique de
moins d’'un an délivré par un médecin fédéral ou un médecin spécialisé tel que défini dans 'annexe 1 du
Reglement Médical Fédéral, ou un médecin du sport (CES, Capacité ou DU).

Ce stage ne demande pas de niveau pour les « Accompagnateurs Handisport »

La qualification de « EH1 » sera délivrée par le club des Kawan, sous la signature du moniteur MFEH1.

Patrick VERHOEVEN

MF1 FFESSM / MFEH1 FFESSM / C3 FFH
Responsable de la section handiplongée
club USEG Les Aquanautes de Dieppe
verhoeven.patrick@free.fr

Le Co0t du stage est de 50 € a régler par chéque a I'ordre de « CoDep 27 de la FFESSM »
Ce montant comprend les 2 repas de midi pris sur la Base Aérienne 105 et les cartes EH1.

FFESSM..
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Déroulement du stage

Le samedi 29 septembre 2012 aprés I'accueil, les stagiaires découvrent I'aspect réglementaire présenté par
Patrick que ce soit en termes de technique ou de compensation (loi 2005).
Les compensations humaines et financiére ont-elles aussi été abordées durant cette premiere journée.

A I'heure du repas, servi au Mess de La Base Aérienne, les stagiaires se sont mis en situation de handicap pour
le reste de la journée afin d’appréhender les difficultés rencontrées au quotidien. Déplacements en fauteuil puis

avec les yeux ou les oreilles masquées. Les stagiaires se sont ensuite préparés pour effectuer des plongées en
situations handicapantes

WSSM, - . €Pg
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Dimanche matin, I'aspect médical, développé par Christophe MARTINET, Médecin Fédéral FFESSM
urgentiste, s’est révélé étre comme toujours un volet passionnant, pour 'ensemble des participants, ponctué de
nombreux échanges entre les stagiaires, le médecin et les handiplongeurs.

L’aprés-midi était consacré aux plongées d’enseignement et d’exploration au profit des personnes en situation
de handicap.

FFESSM, . -
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L'aprés-midi, les handiplongeurs venus de Valenciennes, Dieppe, Evreux, Rouen apportérent leur témoignage
et leur savoir au cours d’échanges constructifs et formateurs pour tous.

Un grand merci aux services de la Base Aérienne 105, aux handiplongeurs, aux encadrants et aux
accompagnateurs qui, pour certains d’entre eux, sont venus du département du Nord pour nous épauler et qui
se sont tous investis aupres des stagiaires. Ce stage a également permis de valider les compétences de Karim
acquises durant sa formation FFH et de lui délivrer le brevet PESH1.

Les stagiaires sont repartis motivés pour développer la plongée Handisub dans leur club et la région Haute
Normandie ce qui sera la conclusion de cette nouvelle expérience.

-
FFESSM.. o Dep
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Emploi du temps « stage EH1 »

Samedi 29 Septembre 2012

08 H30a09 HO00

| Accueil des stagiaires

| P.Blanchet / P.Verhoeven,

09 H 00 a 12H 00

Réglementation

Responsabilité et public spécifique

Code du sport, la FFESSM et la FFH
Diplébmes et prérogatives

Test de détermination du handicap en plongée
(modéré et majeur)

Les cursus PESH FFESSM / FFH

P.Verhoeven

12H00a 13 H 30

|Repas

13H30a17HO00

Préparation des stagiaires, mise en situations
handicapantes, manutention et précautions.
Piscine BA 105

Moniteurs

17H00a 18 H 00

[Commentaires

Dimanche 30 Septembre 2012

08HO00a1l1HO00

Information médicale

Synergie médecin/enseignant

Certificat médical de non contre indication
Généralité, définitions (classifications
internationales, lois en vigueur..)

Différents types de déficience

PESH modéré et majeur

Prévention des risques liés a la plongée PESH
modérée

Christophe Martinet

[11H00& 12 H 00

HEchanges handiplongeurs et stagiaires.

|

[12H 00413 H 30

|Repas

[13H 30417 H 00

HPIongée avec les handiplongeurs

H Moniteurs

117 H00 & 18 H 00

|Bilan et synthése

| P.Verhoeven /, P. Blanchet

FFESSM..

P

Siége social : Hotel de ville — 27000 EVREUX
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Liste des participants

Stagiaires
LEBRET Joél LENOIR Gérard
DEFACQUE Jean-Philippe LEQUESNE Thierry
FARIN Francois PAPLOREY Stéphane
PERIOT Sébastien BAZIN Betty
LEBOUVIER Philippe THIEFFRY Claude
THON Dominique FOURNEE David
CAPON Christian
Personnes en situation de handicap
LEBLANC Arnaud GUERY Sébastien
BENNAI Abdel Karim LEROY Quitterie
SOLENTE Stéphane PELTIER Jean-Pierre
Encadrants
BLANCHET Pascal VERHOEVEN Patrick
BOUVET Odile MALLET Tony
MARTINET Christophe VERHOEVEN Annie
BOIDART- LAURENT Nils HAMON Eric
Accompagnateurs
SOLENTE Sylvie
MALLET Corinne
POLLET Laurence
FFESSM..
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Bilan financier

60

61

62

63

64

65

67

68

86

DEPENSES

ACHATS (fournitures, matériel)

Fournitures d'entretien et de petit équipement
Fournitures administratives
Fournitures non stockables
SERVICES EXTERIEURS

Location gites

Plongées

Assurances

Documentation

Divers

AUTRES SERVICES EXTERIEURS
Publicité, publications (15%)
Déplacements moniteurs

Frais postaux et de télécommunication
Repas

Réception

IMPOTS et TAXES

Impbts et taxes sur rémunérations
Autres impots et taxes

CHARGES de PERSONNEL
Rémunération du personnel

Autres charges de personnel

AUTRES CHARGES de GESTION
COURANTE

Affiliation, licences, etc ... cartes EH1

CHARGES EXCEPTIONNELLES

DOTATION aux AMORTISSEMENTS
PROVISIONS et ENGAGEMENTS

TOTAL des CHARGES PREVISIONNELLES
EMPLOI des CONTRIBUTIONS VOLONTAIRES

en NATURE
Personnels bénévoles

Autres

TOTAL des CHARGES

DEFICIT

Montant en €

30 €
€
192 €
€
€
€
€
€
131
70
€
400 €
27 €
€
€
€
€
156 €

RECETTES

70 VENTES de PRODUITS FINIS
PRESTATIONS de SERVICE

74 SUBVENTIONS d'EXPLOITATION

- Etat (a détailler) :
D.R.D.J.S. ou DDJS
C.N.D.S. Pratique jeunes
C.N.D.S. Pratique Familiale
C.N.D.S. Pratiqgue Féminine
- Région
- Département
- Commune
- Organismes sociaux
- Fonds européens
- Autres (précisez) Codep 27 FFESSM
75 AUTRES PRODUITS de GESTION COURANTE
- Participation stagiaires

76 PRODUITS FINANCIERS

77 PRODUITS EXCEPTIONNELS
- Abandon de frais moniteurs

78 REPRISE sur AMORTISSEMENTS et PROVISIONS

TOTAL des PRODUITS PREVISIONNELS

87 CONTRIBUTIONS VOLONTAIRES en NATURE
- Bénévolat

- Autres (ex : dons en nature)

TOTAL des PRODUITS

BENEFICE

Montant en €

I

anoay o ah o dh dh A A A A A

1006

an

S

FFESSM..

- EL
Handisve 0%

-

Siége social : Hotel de ville — 27000 EVREUX
Association loi 1901 W 273000452 affiliée a la: FFH N° 17 27 1142 ; FFESSM N° 15 27 0111; FCD N° 302 05 A-

Parution au J.0. du 26 ao(t 2000 - Agrément DDJS N° 27015586 déclarée EAPS N° ET 000154 — Identifiant SIRET 447 926 742 00019

Président : Pascal Blanchet — 29 rue du Maréchal Leclerc — 27930 CIERREY - @ : 06.16.32.05.12 - (& : pascal.blanchet@kawan.info

10



mailto:contact@kawan.info
mailto:pascal.blanchet@kawan.info

